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Allgemeinverfügung 
des Bundesamtes für Lebensmittelsicherheit 
und Veterinärwesen 

über die Bewilligung von nach ausländischen technischen  
Vorschriften hergestellten Produkten nach Artikel 16c THG1 
Nr. 300755  
vom 14. Januar 2019 

 
Das Bundesamt für Lebensmittelsicherheit und Veterinärwesen,  

gestützt auf Artikel 16c THG, 

verfügt: 

1.  Bewilligung und Beschreibung des Lebensmittels  
(Art. 8 Abs. 1 Bst. a VIPaV2) 

Nahrungsergänzungsmittel bestehend aus Coenzym Q10 und Vitamin C, hergestellt 
nach österreichischem Recht, die in Österreich rechtmässig in Verkehr sind, dürfen 
in die Schweiz eingeführt bzw. in der Schweiz hergestellt und in Verkehr gebracht 
werden, auch wenn sie nicht den in der Schweiz geltenden technischen Vorschriften 
entsprechen. 

2.  Ausländische Rechtserlasse, deren Vorschriften das Lebensmittel  
zu entsprechen hat (Art. 8 Abs. 1 Bst. b VIPaV) 

Das Lebensmittel hat den einschlägigen technischen Vorschriften der Europäischen 
Union (EU) und Österreichs zu entsprechen. Massgeblich sind insbesondere folgen-
de Rechtserlasse: 

Bundesgesetz über Sicherheitsanforderungen und weitere Anforderungen an Lebens-
mittel, Gebrauchsgegenstände und kosmetische Mittel zum Schutz der Verbrauche-
rinnen und Verbraucher (Lebensmittelsicherheits- und Verbraucherschutzgesetz – 
LMSVG)3 

Richtlinie 2002/46/EG des europäischen Parlaments und des Rates vom 10. Juni 
2002 zur Angleichung der Rechtsvorschriften der Mitgliedstaaten über Nahrungs-
ergänzungsmittel4 

  

1 Bundesgesetz vom 6. Oktober 1995 über die technischen Handelshemmnisse (SR 946.51) 
2 Verordnung über das Inverkehrbringen von Produkten nach ausländischen Vorschriften 

(SR 946.513.8) 
3 BGBl. I Nr. 13/2006 
4 ABl. L 183 vom 12.7.2002, S. 51–57 
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Verordnung der Bundesministerin für Gesundheit und Frauen über Nahrungsergän-
zungsmittel (Nahrungsergänzungsmittelverordnung – NEMV)5 

Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 des Europäischen Parlaments und des Rates vom 
25. Oktober 2011 betreffend die Information der Verbraucher über Lebensmittel  
und zur Änderung der Verordnungen (EG) Nr. 1924/2006 und (EG) Nr. 1925/2006 
des Europäischen Parlaments und des Rates und zur Aufhebung der Richtlinie 
87/250/EWG der Kommission, der Richtlinie 90/496/EWG des Rates, der Richtlinie 
1999/10/EG der Kommission, der Richtlinie 2000/13/EG des Europäischen Parla-
ments und des Rates, der Richtlinien 2002/67/EG und 2008/5/EG der Kommission 
und der Verordnung (EG) Nr. 608/2004 der Kommission Text von Bedeutung für 
den EWR6 

Verordnung (EG) Nr. 1924/2006 des Europäischen Parlaments und des Rates vom 
20. Dezember 2006 über nährwert- und gesundheitsbezogene Angaben über Lebens-
mittel7 

3.  Auflagen betreffend Gesundheitsschutz  
(Art. 16d Abs. 1 Bst. b i.V.m. Art. 4 Abs. 4 Bst. b THG) 

Die Höchstmenge für Coenzym Q10 (als Ubichinon oder Ubichinol) von 200 mg 
pro empfohlener täglicher Verzehrsmenge für Erwachsene darf im Nahrungsergän-
zungsmittel nicht überschritten werden. 

Die Höchstmenge für Vitamin C von 750 mg pro empfohlener täglicher Verzehrs-
menge für Erwachsene darf im Nahrungsergänzungsmittel nicht überschritten wer-
den. 

4.  Herstellung in der Schweiz 

Bei Herstellung des Lebensmittels in der Schweiz müssen die schweizerischen Vor-
schriften über den Arbeitnehmer- und den Tierschutz eingehalten werden. 

5.  Rechtsmittel 

Gegen diese Verfügung kann innert 30 Tagen nach Eröffnung beim Bundesverwal-
tungsgericht, Postfach, 9023 St. Gallen, Beschwerde erhoben werden. Die Rechts-
schrift hat die Begehren, deren Begründung mit Angabe der Beweismittel und  
die Unterschrift zu enthalten. Die angefochtene Verfügung und die Beweismittel  
sind, soweit sie die beschwerdeführende Partei in Händen hat, beizulegen (Art. 52 
Abs. 1 des Bundesgesetzes vom 20. Dezember 1968 über das Verwaltungsverfahren; 
SR 172.021). 

15. Januar 2019 Bundesamt für Lebensmittelsicherheit 
und Veterinärwesen  

  

5 BGBl. II Nr. 588/2004 
6 ABl. L 304 vom 22.11.2011, S. 18–63 
7 ABl. L 404 vom 30.12.2006, S. 9–25 
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